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Sport für alle – Fitnessparcours für Jung und Alt auch in Trudering 
 
 
Antrag 
 
Der Bezirksausschuss 15 beantragt die Einrichtung eines Mehrgenerationen-
Fitnessparcours analog zum Parcours im Riemer Park auch im Stadtteil Trudering. Als 
Standort schlägt der Bezirksausschuss den Grünstreifen entlang der Friedenspromenade in 
Richtung Truderinger Wald vor.  
 
 
Begründung 
 
Gerade im Gebiet zwischen Markgrafenschule und Ottilienstrasse / Friedenspromenade 
sind die Spielplätze immer belebter. Da der Wald angrenzt gibt es unzählige Jogger und 
Sportler. Um besonders für Jugendliche und Erwachsene eine Ergänzung zu bieten, 
könnten wir uns auf dem Grünstreifen entlang der Friedenspromenade zwischen 
Vogesenstraße und Hochacker eine Sammlung an Outdoor-Sportgeräten mit Anleitungen 
vorstellen.  
 
Vorbild wäre der Parcours im Riemer Park, der sich großer Beliebtheit bei allen 
Altersgruppen erfreut. Hier wird von morgens bis abends Sport betrieben – ohne 
Zugangsbeschränkung oder teure monatliche Abos. Ein ähnliches Angebot wäre – gerade 
in Zeiten der Pandemie – auch für Truderinger Kinder, Jugendliche und Erwachsene eine 
tolle Ergänzung zu den bestehenden Spielplätzen und Joggingstrecken. Neben den 
Hygiene-Argumenten spricht für die Outdoor-Sportgeräte mit Anleitungen, dass sie für alle 
Bürgerinnen und Bürger kostenlos, niedrigschwellig und frei zugänglich sind. 
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